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� Cl� dire tip duplex, alc� tuit�  din dou�  locuin�e
distincte identice, alipite, cu subsol/demisol,
parter, etaj � i pod nelocuibil (neînc� lzit),

� Construit�  în 1938-1939 în Bucure� ti –
parcelarea Vatra Luminoas�  (Casa Construc�iilor)
https://asz.ro/parcelari-istorice/casa-constructiilor/vatra-luminoasa/

� Actual – modernizare par�ial�  (2006-2007)

� Inten�ie de modernizare la nivel nZEB prin 
utilizarea principiilor de Cas�  Pasiv�

� Includere în programele Casa Eficient�  Energetic 
+ Casa Verde Fotovoltaice (AFM)
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Indicatori de eficien �� energetic �
Valoare estimat �  
dup �  aplicarea 

m� surilor propuse

Coeficientul de transfer de c � ldur �  al pere �ilor exteriori dup �  termoizolare,
U’ (W/m²K) 

0,209

Coeficientul de transfer de c � ldur �  al plan � eului peste ultimul nivel) dup �  termoizolare, 
U’(W/m^2K)/ 

0,138

Coeficientul maxim de transfer de c � ldur �  al ferestrelor/u � ilor nou-montate, 
U’(W/ m²K) 

0,80

Reducerea procentual �  a consumului total de energie final � , comparativ cu situa �ia 
actual �  [%]

83,3%

Reducerea procentual �  a indicelui de emisii echivalent CO 2, comparativ cu situa �ia 
actual �  [%]

82,9%

Sistem de ventilare mecanic �  cu recuperarea c � ldurii (ET > 75%) Da
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Cod M� suri de interven �ie Cost estimat, 

incl. TVA (EUR)

A1 Izolarea termic�  suplimentar�  a pere�ilor exteriori 3.786

A2 Izolarea termic�  a plan� eului peste etaj (la pod) 3.900

A3 Înlocuirea ferestrelor exterioare din tâmpl� rie dubl�  din lemn (existent� ) 6.068

I1 Montarea unei pompe de c� ldur�  aer-ap� , pentru înc� lzire � i a.c.m. + boiler cu acumulare 6.165

I2 Montarea unui sistem centralizate de ventilare mecanic�  cu recuperarea c� ldurii 4.014

I3 Montarea unui sistem de producere a apei calde cu energie solar�  (CSP, drain-back) 2.017

I4 Montarea unui sistem de producere a energiei electrice solare (sistem PV) 4.584

P1 Pachet total performan ��  energetic �  (CEE) 25.950

P1+PV Pachet complet cu PV 30.534
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• Nivelurile de performan��  pentru nZEB stabilite pentru locuin�ele nou construite pot fi 
atinse la renovare în condi�ii de eficien��  a costurilor (20 de ani) cu finan�are ~ 55%

• Utilizarea pompei de c� ldur�  este eficient�  numai în condi�iile reducerii semnificative a 
necesarului de energie al cl� dirii

• Renovarea energetic�  aprofundat�  a cl� dirii a fost gândit�  din start ca un pachet 
eficien��  energetic�  (PEC + PC + sistem fotovoltaic)

• Sistem ventilare mecanic�  cu recuperarea c� ldurii – etan� eitatea � i reglarea ini�ial�  sunt 
foarte importante – aten�ie la func�ionarea conceptului (transfer) 

• Reglare / optimizare func�ionare a pompei de c� ldur�  + ST + acumulare + PV

• Aten�ie la detalii + calitatea execu�iei

Indicatori nZEB Valori limit � P1 P1+PV

Consum Energie Primar�  [kWh/m²an] < 111 80,1 99,5

Emisii CO2 [kgCO2/m²an] < 30 9,5 0,8
Contribu�ie SRE [%] > 30 31% 95%
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Cluster Pro-nZEB
INCD URBAN-INCERC
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Bucharest,  � os. Pantel imon 266
hp@incd.ro

V�  mul�umesc!

The Building Knowledge
HUB Romania

The Building Knowledge
HUB Romania (@TrainToNZEB)

The sole responsibility for the content of this publication lies with the authors. It does not
necessarily reflect the opinion of the European Union. Neither the EASME nor the
European Commission are responsible for any use that may be made of the information
contained therein.


